
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２００６　公認C級コーチ養成講習会（香川県）日程　吉原・宮田コース

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈場所：善通寺鉢伏ふれあい公園他〉

日 時間帯 場　所 講　         義 実　　　　　技 備　考

16:30 会議室

20:30 ローン

9:00

12:00 ２．発育発達と一貫指導 ２．初心者指導

13:00 ３．メディカルの知識 ３．ゴールを奪う《シュート》

17:00

9:00 ４．コーチング法

12:00 ５．GK指導法 ４．ゴールを奪う《突破からシュート》

13:00 ・指導実践ガイダンス１ ５．ゴールを目指すコントロール

17:00

16:30

20:30

16:30

20:30

16:30 会議室

20:30 ローン

16:30 会議室

20:30 ローン

16:30 会議室

20:30 ローン

9:00 丸亀競 ９．ゴールを守る

12:00 会議室 ・筆記テスト １０．ゴールを守る《ゴールキーピング》

13:00 丸亀競 ・指導実践ガイダンス２ １１．スモールサイドゲーム

17:00 サブ

16:30

20:30

16:30

20:30
16:30 琴平町
20:30 ふれあい公園

8

1

2

3

4

９月１８日（月）

９月３０日（土）

１０月１日（日）

5

6

7

９月２日（土）

９月３日（日）

９月９日（土）

９月１７日（日）

１０月８日（日）

１０月１４日（土）

１０月１５日（日）

9

10

11

会議室

ローン

会議室

ローン

ローン

ローン

ローン

ローン

１．サッカーとは＆コミュニケーション１．ガイダンス＆サッカーの組織

６．サッカーの戦術理論

７．競技規則とフェアプレー

指導実践　１

指導実践　１

６．ゴールを目指す《パス・ヘディング》

７．ボールを奪われない《身体の使い方》

12 １０月２１日（土） 予　　備　　日

８．ボールを奪う

指導実践　２

指導実践　２

８．指導者の役割１０月７日（土）


